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24 heures (Grand Corps Malade / Suzane) 
L’ultime nuance vue de l’intérieur… 
Vivre cette chance pendant vingt-quatre heures ! 
L’ultime nuance vue de l’intérieur… 
Vivre cette chance pendant vingt-quatre heures ! 
 

J’enverrai un mail au taf en faisant les courses à Carrefour. 
J’aiderai les enfants aux devoirs en sortant la quiche du four. 
Avec eux, je serai joyeuse… (avec mon mec, femme fatale !) 
Vingt-quatre heures dans la peau d’une femme :  
Je comprendrai la charge mentale… 
À seize heures trente-cinq pile, j’arrêterai de travailler, 
Vu qu’après, quand t’es une femme, et ben, t’es plus payée ! 
Je sortirai en jupe quelques instants dans les transports 
Pour comprendre l’essence même du hashtag ‘Balance ton porc’… 
 

J’boirai du whisky pour me mettre à l’aise, 
Sans coca, sans glaçon, comme les mecs balaises… 
J’irai draguer une fille mais y’aura pas d'malaise. 
J’enverrai pas d'texto qui dit ‘C’est quand qu’on baise ?’ 
Je serai romantique avec les meufs sur Tinder : 
Pas de dick pics, des cœurs de toutes les couleurs… 
J’irai marcher la nuit, je prendrai pas de Uber : 
Si je croise un autre mec, plus besoin d’avoir peur ! 
 

Mais j'veux aussi kiffer, connaître enfin leur vrai pouvoir, 
Critiquer les gens avec mes copines du matin au soir, 
Et dès qu’elles sont parties, les critiquer elles aussi :  
"Fanny est vraiment chiante, Solène elle a grossi…" 
Je veux découvrir enfin le singulier bonheur 
De réussir à faire un créneau en une demi-heure ! 
Comprendre enfin la passion sincère, sans censure, 
De regarder sur internet, pendant des heures, des chaussures… 
 

L’ultime nuance vue de l’intérieur… 
Vivre cette chance pendant vingt-quatre heures ! 
 

J’mettrai la main au cul à un pote un peu lourd 
Pour qu’il comprenne enfin que c’est pas très glamour ! 
J'pourrai prendre tout mon temps, pas d’horloge biologique… 
Si je veux pas d’enfant, personne en fera tout un cirque… 
 

Je testerai tout d'suite ces p'tites galères au féminin : 
L’épilation, le maquillage, perdre ses clefs dans l'sac à main, 
Les talons hauts, le vernis à ongles et les rappels mensuels du corps. 
D’être une femme, je veux découvrir l’enfer du décor… 
 

J’pourrai ne plus m'raser ; personne dira qu'c’est dégueu' ! 
J’aurai plus mal au ventre, ragnagna de mes deux ! 
J'dirai « Bonjour, patron » sans qu’il me dévore des yeux… 
Dealer l’augmentation, sans dîner amoureux ! 
Devant ma PS4, pendant qu'ma meuf se plie en quatre, 
Je mettrai pas la table : ‘C’est pas la fin du match…’ 
J’pisserai sur le trottoir comme le p’tit chien de la voisine ! 
C’est l’avantage de la physiologie masculine… 

De ultieme nuance van binnenuit gezien 
Die kans voor vierentwintig uur beleven 
De ultieme nuance van binnenuit gezien 
Die kans voor vierentwintig uur beleven 
 

Ik zal een e-mail naar het werk sturen 
Terwijl ik boodschappen doe bij Carrefour. 
Ik zal de kinderen met hun huiswerk helpen 
Te gelijker tijd zal de quiche uit de oven halen. 
Met hen zal ik vrolijk zijn (met mijn vriend, femme fatale!) 
Vierentwintig uur in de huid van een vrouw: 
Ik zal snappen wat mentale belasting is! 
Om vier uur vijf-en-dertig precies stop ik met werken, 
Aangezien daarna, als vrouw, je niet meer betaald wordt! 
Ik zal in een rokje uitgaan, even in het openbaar vervoer  
Om de essentie van #balancetonporc mee te maken…  
 

Ik zal whisky drinken om het mezelf gemakkelijk te maken, 
Zonder coca, zonder ijs, als een echte man! 
Ik ga ook een meisje versieren maar het blijft netjes: 
Ik zal geen sms sturen met ‘Wanneer gaan we neuken? ‘ 
Ik zal romantisch zijn met meiden op Tinder: 
Geen dickpics, maar hartjes in allerlei kleuren... 
Ik zal 's nachts wandelen, geen Uber hoeven nemen: 
Als ik een andere man ontmoet, hoef ik niet bang te zijn! 
 

Maar ik wil ook het leuk hebben,  
Eindelijk hun echte kracht kennen… 
Ik zal van de hele dag met mijn vriendinnen  
Over allerlei mensen roddelen, 
En zodra zij weg zijn, zal ik het over ze doen:  
‘Fanny is een echte lastpost, Solène is dikker geworden’. 
Ik wil het bijzonder geluk beleven 
Dat het lukt om achteruit te parkeren binnen een half uur! 
En eindelijk de oprechte passie te snappen om,  
Zonder censuur, uren op internet naar schoenen te kijken 
 

De ultieme nuance van binnenuit gezien 
Die kans voor vierentwintig uur beleven 
 

Een vriend die gore grappen maakt  
Zal mijn hand aan zijn kont krijgen, 
Zodat hij eindelijk snapt dat het not done is.  
Ik ga mijn tijd kunnen nemen, geen ‘biologische klok’! 
En als ik geen kind wil,  
Zal niemand er een probleem van maken. 
 

Ik zal het meteen testen,  
Die kleine vrouwelijke ‘genoten’  
Waxen, make-up, je sleutels verliezen in je handtas, 
Hoge hakken, nagellak en maandelijkse ongemakken 
Ik ben een vrouw, ik wil de hel van dit alles ontdekken! 
 

Ik zal kunnen stoppen met scheren,  
Niemand die je zegt dat het smerig is… 
Geen buikpijn meer, stomme gedoe! 
Ik zal ‘Hallo, baas’ kunnen zeggen  
Zonder dat hij naar me watertandend staart… 
En mijn opslag kan ik bespreken,  
Zonder ‘romantisch etentje’ ! 
Voor mijn PS4, terwijl mijn meisje alles doet, 
Zal ik de tafel niet dekken, ja de match op TV loopt nog. 
Ik ga op de stoep plassen zoals het hondje van de buren! 
Dat is het voordeel van mannelijke fysiologie... 
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Vocabulaire : 
 

- Le taf*: le boulot, le travail 
- Mon mec* : mon copain, celui avec qui je vis 
- La charge mentale : le fait que les femmes doivent souvent organiser la vie de toute la famille et 

être à la fois mère, amante, cuisinière, organisatrice en chef, etc… 
- Pile : exact 
- Eh ben = eh bien 
- T’es plus payée : on a calculé que la différence de salaire entre hommes et femmes correspondrait 

à une journée se finissant à 16.35 heures (après, les femmes travaillent en fait inpayées)  
- #balancetonporc : mouvement permettant aux femmes de rendre publics les agressions sexuelles 

et le harcèlement qu’elles subissent sur leur lieu de travail (balancer* = dénoncer) 
- Balaise : costaud, fort 
- Draguer : essayer d’obtenir des faveurs sexuelles 
- Un texto = un sms 
- Baiser** : faire l’amour (terme assez cru) 
- Tinder : application permettant de facilement trouver des partenaires correspondant à vos goûts 
- Dick pics : photos de pénis 
- Uber : système de taxis bon marché 
- Kiffer* : s’amuser 
- Chiant* : embêtant, pas agréable 
- Faire un créneau : garer sa voiture en marche arrière 
- Personne en fera tout un cirque : personne ne critiquera 
- Une galère* : une situation désagréable ou un travail à faire dont on n’a pas envie 
- L’enfer du décors : très beau jeu de mot sur ‘l’envers du décor’ (ce qui est dans les coulisses, ce que 

le spectateur d’une pièce de théâtre ne voit pas)… et qui est souvent l’enfer, pour pouvoir 
contenter le public 

- Dégueu > dégueulasse, dégoutant 
- ‘Ragnagna de mes deux’** : cri d’énervement  
- PS4 : console de jeux 

 
* langage familier 
** langage populaire à la limite du grossier 
 
 
YouTube : taper ‘GCM 24H’  

 
 

 

 


